
HELENE-LANGE-SCHULE   Marschweg 38    26122 Oldenburg 

An die  
Eltern, Schülerinnen und Schüler 
der 7. und 8 Klassen im Schuljahr 2025/2026 

Oldenburg November 2025 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Schüler*innen, 

 

von Montag, 02.03.2026 bis Freitag, 13.03.2026 findet für die 8. und 9. Klassen der Helene-Lange-Schule das 

Betriebspraktikum statt.  

In diesem Praktikum sollen die Schüler*innen einen realistischen Einblick in die Arbeits- und Wirtschaftswelt erhalten. Die 

Betriebe werden gebeten, unsere Schüler*innen möglichst wirklichkeitsnah in den Arbeitsprozess einzubeziehen. Die 

Schüler*innen sollen nur mit leichten und für sie geeigneten Tätigkeiten zwischen sechs und sieben Stunden täglich also 

zwischen 30 und 35 Stunden wöchentlich beschäftigt werden. Die Schüler*innen sollten die tägliche Arbeitszeit von 6 

Stunden (ohne Pausen) nicht unterschreiten. Praktikumsplätze, in denen diese Arbeitszeit nicht gesichert ist, kommen leider 

nicht in Frage.  

Für Schüler*innen, die eine Tätigkeit wie z. B. Herstellen, Behandeln und Inverkehrbringen von Lebensmitteln sowie 

Tätigkeiten in Küchen von Gaststätten und ähnlichen Einrichtungen oder in Gemeinschaftseinrichtungen und Einrichtungen, 

in denen überwiegend Säuglinge, Kinder oder Jugendliche betreut werden, aufnehmen wollen, gelten hinsichtlich der 

gesundheitlichen Anforderungen besondere Vorschriften. Die dazu notwendigen Belehrungen organisiert die Schule 

gemeinsam mit dem Gesundheitsamt zentral für alle Schüler*innen.  

 

Für Schüler*innen, die ein Praktikum in sozialpädagogischen und pflegerischen Einrichtungen, wie beispielsweise 

Kindergärten, Krankenhäuser usw., benötigen laut dem BO-Erlass 2025 ein erweitertes Führungszeugnis nach § 30 BZR. 

Das erweiterte Führungszeugnis kann man ab dem 14 Lebensjahr bei der Stadt Oldenburg beantragen.  

Anmeldelink: https://serviceportal.oldenburg.de/buergerservice/dienstleistungen/fuehrungszeugnis-900000080-0.html?myMedium=1&amp%3Bauswahl=0&vs=1 

Die Bearbeitungsdauer für ein erweitertes Führungszeugnis beträgt ca. zwei Wochen. 

 

Das Betriebspraktikum ist eine schulische Veranstaltung. Die Schüler*innen sind zur Teilnahme verpflichtet und werden von 

den Lehrer*innen während dieser Zeit betreut, der Versicherungsschutz ist gewährleistet. Vor Antritt des Praktikums werden 

die Schüler*innen über die gesetzlichen Vorschriften zur Unfallverhütung und Sicherheit informiert.  

 

Bitte unterstützen Sie Ihren Sohn/Ihre Tochter unbedingt rechtzeitig bei der Suche und Auswahl eines für ihn/sie geeigneten 

Praktikumsplatzes. Der Praktikumsplatz muss in Oldenburg sein, damit die Betreuung gewährleistet werden kann. Außerdem 

muss das Praktikum in einem anerkannten Ausbildungsberuf durchgeführt werden. Nur in Jahrgang 9 besteht auch die 

Möglichkeit das Praktikum in einem Studienberuf durchzuführen. Bedenken Sie dabei, dass alle Schulen Betriebspraktika 

durchführen müssen und die Anzahl der zur Verfügung stehenden Plätze beschränkt ist.  

Ihr Kind sollte spätestens bis zum 01.12.2025 den Rückmeldebogen ausgefüllt bei Herrn Hollwege abgeben, damit die 

Lehrkräfte die Vorbereitung, die Durchführung und die Nachbereitung des Betriebspraktikums organisieren können.  

 

Für alle Schüler*innen und deren Eltern, die keine Rückmeldung abgegeben haben, findet eine Veranstaltung zum Thema 

Praktikumsplatzsuche mit Vertretern der IHK, der HWK und der AA am 02.12.2025 in der Aula statt. 

 

Mit freundlichem Gruß 

Kai Hollwege 

- Fachbereichsleiter Arbeit/Wirtschaft-Technik -  Informatik - Berufsorientierung 
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